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2.500. Este número im-

pressionante é o resultado de 

uma campanha de recolha de 

produtos de higiene pessoal e 

doméstico que o Banco Local de 

Voluntariado, do Município de 

Alcobaça, desenvolveu recen-

temente. A ação de sensibiliza-

ção decorreu, nos dias 4 e 5, em 

parceria com o Hipermercado 

Continente de Alcobaça.

Foi graças à participação de 

22 voluntários que foi possí-

vel angariar estes produtos tão 

essenciais que serão distribuí-

dos pelos Bancos Alimentares 

do concelho de Alcobaça, que 

posteriormente serão enca-

minhados de acordo com as 

necessidades mais urgentes.

Inês Silva, vereadora da Ação 

Social na Câmara de Alcobaça, 

disse ao REGIÃO DE CISTER que 

a campanha de recolha de 

produtos de higiene foi “um 

sucesso”, tendo em conta que 

estes produtos são mais caros 

e a população está habituada 

a oferecer alimentos.  

 As próximas ações, garan-

te a vereadora, serão sempre 

desenvolvidas de acordo com 

as necessidades de quem mais 

precisa. “Faremos os ajustes 

necessários, tendo em conta 

o levantamento dos parceiros 

sociais que estão no terreno”, 

garante Inês Silva, garantindo 

que a recolha de produtos de 

higiene pessoal e doméstico é 

para repetir.

Alcobaça é um concelho que 

se mobiliza sempre na hora de 

ajudar as famílias carenciadas, 

a prová-lo estão os vários gru-

pos de voluntariado que têm 

surgido nos últimos anos.
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ALCOBAÇA    RECOLHA DE PRODUTOS DE HIGIENE É PARA REPETIR

Banco de Voluntariado  
reúne 2.500 produtos

MAIORGA   INSTITUIÇÃO VAI ADAPTAR INSTALAÇÕES

CBES vai avançar com  
construção de Centro de Dia

O Centro de Bem-Estar So-

cial (CBES) da Maiorga já tem as 

valências de Creche, Jardim de 

Infância, CATL e de Apoio Do-

miciliário. A partir do próximo 

ano, no âmbito das obras que 

está a efetuar para rentabilizar 

o espaço, terá também para 

oferecer à população o serviço 

de Centro de Dia.

A nova valência terá ca-

pacidade para três dezenas 

de utentes e funcionará nas 

atuais instalações, que vão ser 

palco de obras já no próximo 

ano. Serão construídas duas 

salas para receber esta nova 

valência. 

“Há cada vez menos crianças, 

mas há mais idosos”, afirmou 

ao REGIÃO DE CISTER Joaquim 

Matias, presidente do CBES, 

acrescentando que é neces-

sário dar respostas àqueles 

que mais precisam.

Além das obras da constru-

ção do Centro de Dia, o CBES 

pretende substituir as cober-

turas e as caixilharias, que se 

encontram degradadas. 

Além disso, o Centro de Bem 

Estar pretende reformular e 

ampliar o espaço destinado à 

creche, uma vez que é a valên-

cia que, neste momento, tem o 

maior número de crianças. 

ALCOBAÇA

ALCOBAÇA   EXPOSIÇÕES, EXPERIÊNCIAS E PALESTRAS

Universidade de Coimbra 
apresenta ‘Ano da Ciência’

A Universidade de Coimbra 

está a realizar, durante este 

ano letivo, o ‘Ano da Ciência: 

Alcobaça 2014/2015’. Através 

desta iniciativa, que arranca 

no próximo mês, pretende-se 

sensibilizar as crianças desde 

tenra idade (pré-escolar, 1.º e 

2.º ciclos) e também os jovens 

(3.º ciclo e secundário) para a 

Ciência, de forma a que no fu-

turo, todos sejam indivíduos 

mais esclarecidos e com um 

leque maior de oportunida-

des formativas.Estão previstas 

exposições, palestras, mesas 

redondas e experiências cien-

tíficas.

Inicialmente, o que previa 

ser uma proposta de ações e 

atividades da Universidade nas 

escolas, rapidamente, cresceu 

com propostas provenientes 

das instituições. A iniciativa 

decorre em colaboração com 

todas as Escolas e Agrupamen-

tos e em parceria com o Mu-

nicípio de Alcobaça e a União 

das Freguesias de Alcobaça e 

Vestiaria.

PAREDES DA VITÓRIA

PATAIAS

MAIORGA

BURINHOSA

ALPEDRIZ

Nos dias 25 e 26, a Biblioteca de Verão da União 

de Freguesias de Pataias e Martingança, em Pa-

redes da Vitória, recebe o workshop de ‘Aguarela 

e sketchs de paisagem urbana’. A iniciativa, mi-

nistrada por Claúdio Pia, tem insccrições abertas. 

O evento decorre entre as 10 e as 18 horas. Parte 

do workhop terá lugar ao ar livre, por forma a 

captar cantos urbanos e paisagem.

Já iniciou, na passada segunda-feira, o ano 

letivo da Universidade Sénior de Pataias. São 

78 o número de alunos neste estabelecimento 

de ensino. As aulas decorrem na Biblioteca de 

Pataias, com exceção das turmas de Informá-

tica, que serão lecionadas na sala de formação 

da Junta, e de Desporto Sénior que têm lugar 

nas Piscinas Municipais de Pataias.

Na próxima segunda-feira, a partir das 14:30 

horasm, os alunos da Universidade Sénior 

de Alcobaça visitam a Maiorga. A iniciativa, 

promovida pelo escritor José Eduardo Reis de 

Oliveira, tem como objetivo dar a conhecer 

os lugares históricos e emblemáticos desta 

freguesia, como o roteiro dos lavadouros pú-

blicos.No final haverá um lanche partilhado. 

Trata-se da primeira visita desde que se iniciou 

o ano letivo 2014/2015 e a 5.ª deste projeto 

cultural.

Com o objetivo de promover as escolas 

de Benjamins e dos Traquinas do Centro de 

Cultura, Recreio e Desporto da Burinhosa, o 

marcote Resinas e alguns atletas da associação 

deslocaram-se na passada segunda-feira à 

Escola EB1 de Fonte de Santa. O objetivo é 

que os mais novos iniciem hábitos de vida 

saudáveis.

Dos 0 aos 88 anos, estão todos convida-

dos, pela Associação de Bem Estar Social e 

Recreativa de Alpedriz, para participar no 

7.º ‘Passeio BTT familiar’. A iniciativa decorre 

no próximo domingo, a partir das 9 horas. A 

concentração está agendada para as 8 horas, 

junto à coletividade. Mais tarde, pelas 13 horas, 

terá lugar o almoço convívio. A inscrição custa 

cinco euros. Aos participantes, é obrigatório 

o uso de capacete.

Biblioteca de Verão  
recebe workshop de 
‘Aguarela e sketchs’

Aulas na Universidade 
Sénior arrancaram  
com 78 alunos

Universidade Sénior  
de Alcobaça visita  
lavadouros públicos

Centro de Cultura, Recreio 
e Desporto visitou Escola 
de Fonte Santa

Associação de Bem Estar 
Social promove domingo 
‘Passeio BTT familiar’

ALCOBAÇA  CONVÍVIO E JANTAR

Reunião de antigos 
atletas do Ginásio 
decorre no dia 1

A Associação dos Veteranos do Ginásio 

Clube de Alcobaça (AVGCA) vai organizar no 

dia 1 do próximo mês, pelas 19 horas, no 

Alcobaça Clube de Ciclismo (Casal Pereiro), 

a 1ª ‘Grande reunião dos antigos atletas do 

Ginásio Clube de Alcobaça’. O evento, que 

tem como ‘Ginásio no coração!’, é aberto a 

toda a população, assim como aos adeptos 

locais, mas em especial a todos os antigos 

atletas ou ex-dirigentes que um dia passaram 

por aquele clube.

O encontro divide-se em três momentos: 

em primeiro lugar uma conversa que terá 

como protagonistas António Rola (Ex-árbitro 

de futebol), Carlos Pereira (Coordenador Téc-

nico da Academia do Sporting Clube de Por-

tugal) e João Almeida (Ex-guarda-redes do 

Sporting Clube de Portugal), pelas 19 horas, 

pretendendo assumir-se como um espaço 

de debate e discussão aberto igualmente 

à participação do público presente. Numa 

segunda parte, pelas 20 horas, decorre o 

habitual jantar de convívio. 

A festa ‘Ginásio no coração’ termina no Café 

Portugal. Haverá música ao vivo e a presença 

de um DJ que animará as restantes horas 

da noite.

ALCOBAÇA  SEGUNDA E QUARTA-FEIRA

Dois camiões 
incendiaram-se
no IC2 e na VCI

Dois camiões incendiaram-se esta se-

mana em Alcobaça.

Na passada segunda-feira, por volta 

das 20 horas, um pesado de mercadorias 

que transportava pasta de papel no IC2, 

em Casais de Santa Teresa, na freguesia de 

Aljubarrota, incendiou-se devido ao so-

breaquecimento dos pneus. Do acidente, 

que mobilizou 13 homens dos Bombeiros 

de Alcobaça e quatro veículos, não se 

registaram vítimas. 

Também um pesado de mercadorias de 

uma escola de condução incendiou-se 

durante a manhã da passada quarta-feira 

na VCI, no sentido Caldas- Alcobaça.

A viatura ficou parcialmente carboni-

zada, não havendo vítimas a registar.

O alerta foi dado aos Bombeiros Vo-

luntários de Alcobaça às 11:30 horas e, de 

acordo com o comando de operações de 

socorros, “o acidente resultou de um so-

breaquecimento do motor do veículo”. 

O incêndio foi extinto às 11:50 horas e 

mobilizou 20 homens, dos Bombeiros de 

Alcobaça, da GNR e da PSP, e três meios 

de combate a incêndio. 

“Por questões de segurança, o trânsi-

to foi interrompido durante meia hora, 

tendo reaberto a via de sentido Alcobaça-

Caldas”, salientou Hélder Santos. 

Produtos de higiene serão encaminhados para famílias carenciadas


